
 

 

 

 
 

 

 

 

Explorer ce que je vis face à l’argent 
   et aux biens matériels 
Gagner en lucidité et en liberté dans votre relation à l’argent 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Faire la clarté sur votre manière de vivre par rapport à l’argent et aux biens 

Mieux vous comprendre dans votre relation à l’argent et aux biens 

Repérer les chantiers de croissance, de guérison et de mise en ordre sous-jacents 

en vue de vivre l’argent et les biens en harmonie avec vos réalités d’être et à vos besoins légitimes 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 Approche globale : Mes représentations et mon vécu face à l’argent et aux biens 
 

Quelques repères sur mes manières de vivre par rapport à l’argent et aux biens 

 Analyse méthodique de mes fonctionnements dans diverses situations 

 Mini-synthèse 
 

Relecture de mon histoire personnelle dans la relation à l’argent et aux biens 

 Les besoins légitimes et les attentes excessives 
 

Des pistes vers plus de liberté intérieure 
 

Plan d’action et bilan 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le stage est accessible à toute personne adulte, quelles que soient : sa situation, sa formation ou son activité. 

Il est nécessaire d’avoir suivi le stage « Qui suis-je ? »?, une session sur l’analyse PRH et d’être 

particulièrement intéressé pour faire la clarté dans ce secteur de sa vie. 

CE QUE PEUT VOUS APPORTER LE STAGE 

LE CONTENU DU STAGE 

PERSONNES CONCERNÉES – CONDITIONS DE PARTICIPATION 

 

PRÉSENTATION DE STAGE 
2 jours 

 


